Утверждаю

Зам.директора по ВР  
_________ О.Ю. Исаичкина
«_____» ________2018г.
План работы социально-психологической службы ГБПОУ БТТ на 2018-2019 учебный год

	№
	Вид работы / форма
	Цель работы
	Сроки
	Исполнитель

	I. Социально-правовое просвещение

	1.  Работа со студентами

	1.
	Знакомство студентов  с уставом техникума и правилами внутреннего распорядка
	Ознакомить студентов,  с уставом учебного заведения, требованиям обучения, правилами поведения в техникуме.


	до 15 сентября
	Администрация, кл. руководители, социальный педагог

	2.
	Кл. час: «Я и право»

	Информирование обучающихся в вопросах реализации  правовых гарантий.
	01-09 октября
	Социальный педагог 

	3.
	Правовое консультативное занятие по теме:
«Проступок, правонарушение, преступление»
	Социально-правовое информирование студентов, проживающих в ЦСАДС
	15 октября
	Социальный педагог 

	4.
	Индивидуальное социально-правовое консультирование студентов
	Социально-правовое информирование студентов
	каждая пятница

с 14-10 – 15-10
	Социальный педагог 

	5.
	Кл. час: «Я гражданин России»

(2  курс)
	расширить знания студентов о гражданских правах и обязанностях в РФ, как правовом государстве
	с 10 по 15 ноября 
	Социальный педагог 

	6.
	Правовое консультативное занятие по теме:
«Административное правонарушение и административная ответственность»
	Социально-правовое информирование студентов, проживающих в ЦСАДС
	18 ноября
	Социальный педагог 

	7.
	Правовое консультативное занятие по теме:
«Уголовная ответственность»
	Социально-правовое информирование студентов, проживающих в ЦСАДС
	20 января
	Социальный педагог 

	8.
	Правовые консультативные занятия по теме:
«Гражданские права и обязанности»
	Социально-правовое информирование студентов, проживающих в ЦСАДС
	17 февраля
	Социальный педагог 

	9.
	Правовые консультативные занятия по теме:
1) «Трудовое законодательство»

2) Внеклассное мероприятие
              «Знай и соблюдай закон»
	Социально-правовое информирование студентов
Социально-правовое информирование студентов
	1) 17 февраля

2) 10-20 февраля
	Социальный педагог ЦСАДС Социальный педагог 

	2. Работа с педагогами

	1.
	Выступления на метод. Совете, МК по вопросам воспитания и дополнительного образования
	Обмен педагогическим опытом
	по плану цикловых комиссий
	соц. педагоги, кл. руководители, педагог-психолог, воспитатели ЦСАДС

	2. 
	Выступления на педагогическом совете 
	Анализ воспитательной работы
	по плану работы техникума
	Зам. директора по ВР, социальный педагог, педагог-психолог, руководитель ЦСАДС, воспитатели

	3.
	Социально-правовое информирование кл. руководителей
	Правовое просвещение педагогического коллектива
	по запросу
	Социальный педагог

	3. Работа с родителями

	1.
	Выступление на родительских собраниях 
2 курса.

«Профилактика правонарушений (воспитательные формы воздействия), уголовная и административная ответственность несовершеннолетних»
	Социально-правовое информирование родителей
	19 сентября
	Социальный педагог

	2.
	Выступление на родительских собраниях 2-3 курса.

«Пути и стратегия построения профессиональной карьеры будущих выпускников СПО»
	Социально-правовое просвещение родителей в области прав и гарантий трудоустройства выпускников
	до 25 апреля
	Социальный педагог

	3.
	Индивидуальное социально-правовое консультирование родителей
	Социально-правовое просвещение родителей, по вопросам соблюдения прав и обязанностей студентов в техникуме
	по запросу кл. руководителей
	Социальный педагог

	II. Профилактическая деятельность

	1.  Работа со студентами

	1.
	 Проведение декады приуроченной ко Дню солидарности в борьбе с терроризмом
	
	
	

	2.
	Участие в заседании малых педагогических советах
	Профилактическая работа с неуспевающими студентами
	по плану техникума не реже 1 раза в месяц
	Администрация, социальный педагог, педагог-психолог, заведующие отделениями

	3.
	Организация и проведение советов по профилактике и предупреждению правонарушений
	Профилактическая работа с неуспевающими студентами, нарушающими устав техникума и совершающих административные правонарушения
	ежемесячно,

последняя среда месяца
	Социальный педагог

	4.
	Организация и сопровождение несовершеннолетних состоящих на учетах ОДН, ВУ, КДН в спортивной районной «Спартакиаде»
	Профилактическая работа со студентами, состоящими на всех формах профилактического учета
	30 сентября
	Социальный педагог, педагог-психолог

	5.
	мероприятие  по профилактике употребления ПАВ и по  пропаганде здорового образа жизни:

« Трезвый образ жизни»


	Профилактика алкогольной зависимости студентов проживающих в ЦСАДС
	10 октября
	Социальный педагог 

	6.
	Проведение  правовых Кл. часов: «Профилактика правонарушений и вредных привычек»
	Профилактика употребления ПАВ
	26-31 октября
	Социальный педагог

	7.
	В рамках всемирного дня борьбы со СПИДом проведение кл. часов в группах 1-2 курсов

«Я выбираю жизнь», «СТОП ВИЧ/СПИД»
	Профилактика ЗОЖ
	1-10 декабря
	Социальный педагог

	8.
	мероприятие  по  пропаганде здорового образа жизни:

·  «Безвредного табака не бывает»,


	Профилактика никотиновой зависимости студентов проживающих в ЦСАДС
	12 февраля
	Социальный педагог 

	9.
	В рамках всемирного дня борьбы с туберкулёзом проведение акции «Белые цветы» (просмотр видео материала по средствам видеоканала техникума). Проведение кл. часов в группах 1-3 курса
	Профилактика ЗОЖ
	24-30 марта 


	Социальный педагог

	10.
	В рамках всемирного дня здоровья

проведение кл. часов в группах 2 курса

«СПОРТ, ЗДОРОВЬЕ, МОЛОДОСТЬ и МЫ»
	Профилактика ЗОЖ
	1- 10 апреля


	Социальный педагог

	2. Работа с педагогами

	1.
	Участие в МК по вопросам воспитания и дополнительного образования.
	Обмен педагогическим опытом по вопросам воспитания, обсуждение форм воспитательного воздействия
	по плану работы цикловой комиссии
	Социальные педагоги, педагог-психолог, воспитатели

	2.
	Консультирование кл. руководителей по вопросам профилактики правонарушений в учебных группах
	Консультирование по вопросам профилактической работы
	по запросу
в течении года
	Социальный педагог, педагог-психолог

	3.
	Взаимодействие с кл. руководителями с целью получения информации по студентам для предоставления в органы системы профилактики (ОДН, КДН, МВД)
	Информационно-профилактическая работа
	по запросу институтов профилактики
	Социальный педагог

	2. Работа с родителями

	1.
	Участие в заседании малых педагогических советов

(протоколирование заседаний)
	Профилактическая работа с неуспевающими студентами
	по плану работы техникума
(не реже 1 раза в месяц)
	Зам. директора по ВР, Зам. директора по УР, заведующие отделениями СПО, НПО, социальный педагог, педагог-психолог

	2
	Выступление на родительских собраниях 1-2 курса.

«Профилактика правонарушений (воспитательные формы воздействия), уголовная и административная ответственность несовершеннолетних»
	Социально-правовое информирование родителей в предупреждения административных и уголовный правонарушений со стороны их детей
	до 29 ноября
	Социальный педагог

	3.
	Индивидуальная профилактическая работа с родителями (посещение неблагополучных семей на дому, информирование ОДН, индивидуально-профилактические беседы с родителями)
	Индивидуальная профилактическая работа с родителями студентов регулярно нарушающих устав техникума
	по запросу кл. руководителей
	Социальный педагог

	III.    Психологическое просвещение

	1.  Работа со студентами
	

	1.
	Беседа со студентами 1 курса «Психолог и  Я»
	 Ознакомление студентов с задачами психологической службы, графиком работы педагога-психолога
	Сентябрь 
	Педагог-психолог

	2.
	Беседы с элементами тренинга:

1 курс «Мы - команда»;

2 курс  «На что потратить жизнь?»

3 курс «Моя будущая профессия» 

4 курс «Самопрезентация»
	 Повышение психологической компетентности студентов, популяризация психологических знаний
	Октябрь,

Декабрь,

Февраль,

Март
	Педагог-психолог

	3.
	Подготовка информационных листов к датам:

1) День толерантности

2) Всемирный день борьбы со СПИДом

3) Всемирный день здоровья

4) Всемирный день без табака
	Повышение психологической компетентности студентов, популяризация психологических знаний
	1) 16 ноября

2)1 декабря

4) 7 апреля

5) 31 мая
	Педагог-психолог, социальный педагог

	4.
	Выступление на классных часах в группах по запросу классных руководителей (тематика определяется текущей ситуацией, формулируется классным руководителем)
	Формирование у студентов способности к самопознанию, саморегуляции, саморазвитию самовоспитанию 
	В течение года
	Педагог-психолог, социальный педагог

	5.
	Демонстрация видеороликов социальной направленности и пропагандирующие ЗОЖ: 

1)Международный день отказа от курения 

2) Всемирный день борьбы со СПИДом

3)Всемирный день борьбы с туберкулезом

4) Международный день борьбы с употреблением наркотиков и их незаконным оборотом 


	Повышение психологической компетентности студентов, популяризация психологических знаний
	1)15 ноября

2) 1 декабря

3) 24 марта

4)26 июня  
	Педагог-психолог

	2. Работа с педагогами
	

	1.
2.
3.
	Выступление на ЦК по вопросам воспитания и дополнительного образования:

· Эмоциональное выгорание педагогов. Приемы саморегуляции

Выступления на педагогическом совете 

Участие в работе методического совета
	Пополнение  и активизация  психолого-педагогических знания педагогов для оптимизации учебного процесса и взаимоотношений учителя и ученика 

    
	По плану работы ЦК, педагогического совета,  методического объединения
	педагог-психолог

	4.
	Подготовка информационных листов:

А) Психогигиена в работе педагога

Б) Дети «группы риска». Особенности взаимодействия
	Пополнение  и активизация  психолого-педагогических знания педагогов для оптимизации учебного процесса и взаимоотношений учителя и ученика 
	А) октябрь

Б) январь
	Социальные педагоги, педагог-психолог

	3. Работа с родителями
	

	1.
	Выступления на родительских собраниях по запросу классных руководителей и родителей на темы, касающиеся воспитания и обучения детей

Примерная тематика:

1)«Опасный возраст», «Роль семьи в формировании личности» (1 курс);

2) «Трудный подросток в семье и на учебе»

«Что надо знать о своем ребенке» (2 курс);

3)«Если ребенок пристрастился к ПАВ….»(2-4 курсы)
	 Ознакомление  родителей с психологическими особенностями развития человека 15-18 лет, повышение психологической компетентности.
	Ноябрь,

апрель


	педагог-психолог

	4. Взаимодействие со сторонними организациями
	

	1.
	Участие в конференциях, форумах, заседаниях,  проводимых  районной администрацией, Министерством образования Нижегородской области, другими ведомствами.


	В соответствии с тематикой
	В течение года
	педагог-психолог

	2.
	Участие в профильных  сменах детских и юношеских оздоровительных центрах, лагерях (ФДЦ «Смена», ДЮООЦ «Красный Плес»
	В соответствии с тематикой
	В течение года
	педагог-психолог,
педагог организатор

	IV. Психологическая диагностика 
	

	1.  Работа со студентами
	

	1.
	Мониторинг обучающихся 1 курса:

а) Анкетирование  по проблеме адаптации к новому учебному заведению

б) Выявление направленности учебной мотивации

в) Выявление уровня тревожности

г) Выявление уровня самооценки

д) Выявление склонности к различным формам девиантного поведения «ДАП-П»

е) Посещение учебных занятий, беседы с преподавателями, мастерами производственного обучения (выявление проблем адаптации, выявление поведенческих проблем)
	 Составление социально-психологического портрета группы, выявление индивидуально – психологических особенностей студентов для осуществления индивидуального подхода и помощи в адаптации 
	а), б) д) – Сентябрь;
в),г) -Октябрь;

е)- Сентябрь-октябрь


	педагог-психолог

	2.
	Определение степени суицидального риска
	Выявление особенностей поведения и психического состояния для определения дальнейших путей и форм помощи
	Группа риска  в течение года
	педагог-психолог

	3.
	Анкетирование и диагностика по запросу администрации ОУ, сторонних организаций
	Выявление психологических причин нарушений в обучении и развитии, социальной дезадаптации студентов
	В течение года
	педагог-психолог

	4.
	Экспресс-диагностика характерологических особенностей личности
	Выявление психологических причин нарушений в обучении и развитии, социальной дезадаптации студентов
	По запросу
	педагог-психолог

	5.
	Оценка уровня эмоционального благополучия
	Выявление психологических причин нарушений в обучении и развитии, социальной дезадаптации студентов
	По запросу
	педагог-психолог

	6.
	Тип акцентуации характера
	Выявление психологических причин нарушений в обучении и развитии, социальной дезадаптации студентов
	По запросу
	педагог-психолог

	7.
	Социометрия
	Выявление внутригруппового статуса и социальной роли студентов (по запросу классного руководителя)
	1 курс –

октябрь, июнь
	педагог-психолог

	V.  Психологическая коррекция
	

	1.  Работа со студентами
	

	1.
	Веревочный курс 1 – этап
«Этап коммуникативных возможностей»
	Обучение подростков различным способам коммуникативного общения
	04-09 сентября
	Педагог-психолог

	2.
	Проведение психологической игры на сплочение «Веревочный курс»
	Обучение подростков способам взаимодействиями с самим собой и окружающим   миром.
	Октябрь 
	педагог-психолог,
социальный педагог

	3.
	Реализация мероприятий по сопровождению обучающихся «группы риска»:

Диагностическое обследование;

· Наблюдение во время занятий и во внеурочное время;

· Консультирование и проведение индивидуальных бесед;

· Составление психолого – педагогических характеристик.
	Оказание психологической помощи и поддержки, предупреждение девиаций
	четверг  каждого месяца
	педагог-психолог

	4.
	Индивидуальные беседы-занятия по коррекции психологических трудностей в обучении
	Коррекция психологических трудностей
	вторник  каждого месяца
	педагог-психолог

	5.
	Индивидуальная работа по коррекции эмоциональных нарушений и морально-нравственных норм
	Оказание психологической помощи и поддержки, предупреждение девиаций
	По индивидуальному запросу\ по запросу администрации, класссных руководителей, родителей (законных представителей)


	педагог-психолог

	VI. Психопрофилактическая работа
	

	1. Работа со студентами
	

	1.
	Реализация серии мероприятий по профилактике дезадаптации первокурсников:

1.Изучение социального паспорта групп 1 курса

2.Формирование списка  «группы риска»

3.Индивидуальные беседы и консультации

4.Наблюдения за адаптацией 1 курса
	Оказание психологической помощи и поддержки, предупреждение девиаций
	1.Сентябрь

2. Октябрь

3. В течение года

4. Сентябрь-октябрь


	педагог-психолог

	2.
	Проведение декады «SOS»  к  Всемирному дню борьбы со СПИДом
	Формирование осознанного отношения к себе, собственному здоровью
	С 24.11.14 по 04.12.14
	педагог-психолог

	3.
	Проведение  декады «Я выбираю жизнь!» к Всемирному дню здоровья
	Формирование осознанного отношения к себе, собственному здоровью.


	1-10 апреля
	педагог-психолог

	2. Работа с педагогами
	

	1.
	Проведение индивидуальных занятий по профилактике эмоционального выгорания


	 Снятие эмоционального напряжения, обучение способам саморегуляции
	В течение года, по запросу
	педагог-психолог

	                                                                                                                                                                                                       2.
	Взаимодействие с классными руководителями и мастерами по профилактике асоциального поведения обучающихся


	Создание благоприятного психологического климата в коллективе, профилактика асоциального поведения студентов

	участие в работе совета по профилактике 
	педагог-психолог

	3. Работа с родителями
	

	1.
	Родительские собрания и индивидуальные беседы


	Профилактика психологического здоровья обучающихся
	В течение года 
	педагог-психолог

	VII. Социально-психологическое консультирование
	

	1. Работа со студентами
	

	1.
	Консультации    студентов 1 курса  (групповые)  по результатам диагностики
	Помощь  в разрешении психологических проблем; 
	
	педагог-психолог

	2.
	Консультирование  по вопросам обучения, развития, проблемам жизненного самоопределения, взаимоотношений со взрослыми и сверстниками 
	Помощь  в разрешении психологических проблем; Выработка стратегий выхода из трудной жизненной ситуации
	По запросу (каждую среда и  четверг с 14:10 -15:00)
	педагог-психолог

	2. Работа с педагогами
	

	1.
	Проведение бесед-консультаций  по результатам анкетирования и диагностического

обследования (справочно, общие тенденции)
	Оптимизация педагогического стиля взаимоотношений педагогов со студентами;


	После проведения диагностики


	педагог-психолог

	2.

	Проведение бесед - консультаций с классными руководителями первокурсников
	Оптимизация педагогического стиля взаимоотношений педагогов со студентами;


	Сентябрь-ноябрь (понедельник, вторник, среда, четверг)
	педагог-психолог

	3.
	Проведение бесед-консультаций с классными руководителями и преподавателями  по возникающим психологическим проблемам   со студентами
	Оптимизация педагогического стиля взаимоотношений педагогов со студентами;


	В течение года

(понедельник, четверг)
	педагог-психолог

	3. Работа с родителями
	

	1.
	Консультирование  родителей (законных представителей) по вопросам воспитания и обучения детей, возникающим психологическим проблемам
	        Оптимизация  взаимоотношений  «родитель – ребенок», «родитель - педагог», «родитель – образовательное учреждение»
	В течение года (вторник, среда)
	педагог-психолог

	VIII. Организационно-методическая работа
	

	1.
	Подготовка методических материалов для проведения психодиагностики и разработка индивидуальных развивающих и психокоррекционных программ с учетом  личностных особенностей обучающихся.
	          Оказание комплексной социально-психологической поддержки всем субъектам образовательного процесса
	В течение года
	педагог-психолог

	2.
	Обработка результатов психодиагностики, их анализ и оформление.
	          Оказание комплексной социально-психологической поддержки всем субъектам образовательного процесса
	В течение года
	педагог-психолог

	3.
	Подготовка материалов к выступлениям на педсоветах и производственных совещаниях
	    Повышение психолого-педагогической компетентности всех субъектов образовательного процесса
	В течение года
	педагог-психолог

	4.
	Самообразование в рамках единой методической темы техникума.
	             Самообразование, повышение квалификации, аттестация
	В течение года
	педагог-психолог

	5.
	Активное участие   в профильных сменах ДЮООЦ «Красный Плес»
	       Самообразование, повышение квалификации, обучение актива техникума
	По графику профильных смен
	педагог-психолог


